
Perdóname Dios 

 
Esa noche te llamé a pedirte perdón,  

perdóname Dios porque soy carne,  

perdóname Dios porque soy grasa,  

perdóname Dios porque no soporto tu  

nombre, no escucho tus gritos 

y me hunde tu silencio. 

Perdóname Dios por no ser como el perro que peca por hambre, 

Perdóname Dios por no poder creer que puedes salvarme. 

 
Amen dije una vez, 

Amen dos veces, 

Amen una tercera, Amen, 

Amen, Amen. 

Dios, cuando será suficiente mi náusea para que pares el mundo y me des 

cobijo, Dios, líbrame de tus pecados; 

Dios, soy solo carne,  

Dios, soy solo grasa, 

Dios, ¿soy demasiado humano para ser culpable? 
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